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スタッフ：中村喜一・小野康子・藤原幸汰・都鳥勝則・一戸智津子

境田葉瑠陽・滝又菜結

お住まいのことでこまったことがありましたら、お気軽にご相談ください。

皆様の｢こまった｣を｢よかったに｣をモットーに、笑顔のあるくらしを共に創る住宅リフォーム専門店

通信 2023年春号

山賀橋

中央公民館

山岸〒 加賀野
交番

茶畑高松の池

4

事務所裏に
駐車場あります

寒波が過ぎ去り、待ち遠しい春がやってまいりました。

2023年も皆様の「こまった」を「よかったに」を一つでも多く届けられるよう

くらし建築工房一丸となり励んでまいります。

スタッフブログ開設中！
覗きに来てください♪

弊社案内図

ふ じ くん料理コーナー
大好評！

2023年4月より新入社員2名が入りまして、5名から7名体制になります。

先輩社員と共にお客様のもとへ伺いますので、何卒よろしくお願い致します。

境田 葉瑠陽 滝又 菜結

たきまた なゆさかいだ はるひ

6月生まれ

好きなことは食べる、

動く、空を見る、お散歩。

2月生まれ

趣味はバッティングセンター、

ドラマ・アニメ・映画鑑賞

営業♪ 営業事務♪

今シーズンもたくさん雪が降りました…。

雪害のあれこれ、対応致します！

① 玉ねぎをなるべく薄くスライスして辛みを抜くため水につける。

② 醤油、酒、みりんを混ぜる。（後から使います）

③ カツオ（柵）1センチ程度に切り分けていく。

④ 大葉を千切りする。

⑤ オリーブオイル、白ワインビネガー、オールスパイスを混ぜ、ドレッシング

を作る。

⑥ お皿に切り分けたカツオを並べて、②で混ぜたタレを切り身に塗る。

⑦ カツオを炙る。

⑧ しっかり水を切った玉ねぎと大葉を混ぜ、カツオの上に乗せる。

⑨ ⑤で混ぜたドレッシングをかけて完成。

料材

・カツオ（柵） 500ｇ

・玉ねぎ 1/2個

・大葉 2枚

・オリーブオイル 大さじ2

・白ワインビネガー 大さじ1

・オールスパイス 小さじ半分

炙りカツオのカルパッチョ

・醤油 大さじ2

・みりん 大さじ2

・酒 大さじ2

ー 監修 藤原幸汰 －
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喜っちゃんコラム

令和3年4月事務所移転に伴い、電話番号変わりました！

「019-651-3800」

【スタッフから一言】

①何事も経験と実践

➁年15回登山と孫かでの両立

①楽しみにしています

➁心身共に鍛える

①あっという間に1年経ちます

➁サウナの名所を巡る

①笑顔で頑張りましょう

➁ヨガ再開

代表中村に

よるコラム

※優しく、腕のいい

「職人」 揃ってます。

【土地＆建物相談窓口】開設中！

相談承ります！

不動産 売却・買取

相続したけど

現金化したい

ｺﾝﾊﾟｸﾄな

家にしたい

空き家を

処分したい

有限会社くらし建築工房

有限会社くらし建築工房

盛岡市山岸一丁目6-29

①新入社員へ向けて

②2023年抱負

こんにちは、くらし建築工房の中村です。ことしは寒暖の差が激しく－10℃以下の日があれば

＋6℃という日も。つららと落雪で悩まされました。多くの雪害のご相談をいただいております。

雪害は火災保険が適用されますので、是非お問い合わせください。

さて、うれしいニュースです。今年は新卒が2名入社します。7名の体制でみなさまのこまった

をよかったに、くらしのお困りごとを解決していく所存です。新卒の入社が決まり、スタッフ一同

やる気満々。引き続きご愛顧のほどよろしくお願いいたします。

くらしのお困りごとはいろいろあります。最近は不動産に関するご相談がとても多いです。実家

を離れてしまい、家の管理をどうしたらよいのか。賃貸や売却、活用の仕方も様々です。お家のメ

ンテナンスから不動産のご相談までノンストップで当社がお手伝いいたします。また、お子様が独

立して二人だけの住まい。コンパクトで暖かな小さなお家に住み替え。生活がシンプルになりコス

トも削減されます。既存住宅を減築してリノベ。また、今のお家を売却して新たに住まいを求める

ことも選択肢のひとつです。

ご相談お待ちしております。

①常に明るく前向きに‼

➁禁煙継続営業主任
都鳥勝則

取締役部長
小野康子

総務主任
一戸智津子

営業係長
藤原幸汰

代表取締役
中村喜一

空き家を

探している

空き家を

管理してほしい

木のぬくもりを

感じる家が欲しい

家を売却？貸家？にしたい
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